A transznemi emberek
helyzete Magyarorszagon

Takacs Judit

2010. marcius 13.




Kikrol beszehink?
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transznemii (transgender)

A a;f'*-' emberek
| transzvesztita (transvestite,
=l ~ cross-dresser)

transzszexualis (transsexual)
ferfiak és nok



Tagas transznemu kategoria —
valtozatos tagsag

,nemi hatarsértok”, transzszexualis
emberek, transzvesztitak, ,,atipikus
nemuek”, ,,atoltozok”, ,.harmadik
nemuek”, interszexualisok, nemi cimkezést
elutasitok ... + sokan masok



A valtozatos kategoriatagsag megnehezitheti a
transznemu emberek tarsadalmi
erdekkepviseletet — klontsen egy
Identitaspolitikak altal uralt arenaban.
Megoldas lehet:

LMB T (QQI...) koalicid

Magyarorszagon a Hattér Tarsasag volt az
elso civil szervezet, mely a .. T temakat Is
folvallalta. Ma mar tobben is: pl. Magyar
LMBT SzOvetség, Szivarvany Misszio
Alapitvany.



Hivatalosan bejegyzett onallo transznemiu civil szervezet
2010 elejeig nem miikodott Magyarorszagon.
Aktivan mukodo virtualis és valos kozosségek természetesen
leteznek:
TSOnline — a transzszexualizmusrol transzszexualisoknak
és érdeklodoknek
http://tsonline.blog.hu/
Transvanilla — TS informéacidk http://trans.pinkvanilla.hu/
Tranny Barati Kor: tagjai egymast szemelyesen is ismero
transzvesztitak, transzszexualisok és crossdresserek.
http://www.trannybaratikor.hu/rolunk.html
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Transzszexualis emberek sajatos igenye:
a masodlagos nemi jelleg megvaltoztatasa
altal torekves a test és a lelek, a kiilso és a
belso, 0sszhangba hozasara

MA ez csak MEDIKALIZALT
kontextusban lehetséges.



DSM (Diagnostic and Statistical Manual) 111.
—1980: ,, Transzszexualizmus™

Ezt valtotta fol 1994-ben a DSM 1V. 302.85.:
= a serdulo- és felnottkori ,,nemi identitas
zavara” (GID — gender identity disorder),
aminek a megoldasa nem feltétlendl a
sebészeti beavatkozas.



Az ICD/BNO-10. (Betegségek Nemzetkozi
Osztalyozasa) 5 fajta kormeghatarozast
hasznal nemi identitaszavarra (F64):

1) F64.0 Transzszexualizmus

il) F64.1 Kettos szerepu transzvesztizmus
(Dual-role Transvestism)

1) F64.2. Gyermekkori nemi identitaszavar
IvV) F64.8 Mas nemi identitaszavar

V) Meghatarozatlan nemi identitaszavar



F64.0 Transzszexualizmus =

1. Az a vagy, hogy az ember az ellenkezo nem
tagjaként élhessen, es igy fogadjak el. Ezt
altalaban az a vagy kiséri, hogy testet sebeszeti
beavatkozasokkal es hormonkezeléssel minél
Jobban osszhangba hozza az elonyben
reszesitett nemmel.

2. Transzszexualis identitasa legalabb ket eve
folyamatosan fennall.

3. Ez a rendellenesség nem egy masik mentalis
zavar vagy kromoszoma-rendellenesség tlinete



Hanyan lehetnek?

Transznemiu emberek létszamat
keptelenseg megbecsulni.

DE: a felnottkori transzszexualizmus
elofordulasi gyakorisagara léteznek
becslesek.

Korabbi becslés: férfiak esetében 1/37.000;
nok esetében 1/107.000 volt.
2001-es holland becslés:

ferfiaknal 1/11.900; noknel 1/30.400.
Forras: http://www.wpath.org/documents2/socv6.pdf
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Miért van tobb (férfikent sziiletett) transzno,
mint (noként sziiletett) transzférfi?

Magyarazhato kulturalis hatasokkal: a nok
szamara eloirt nemi forgatokonyvek talan
kevésbé korlatozok.

+ Egy patriarchalis rendszerben a nok altal
.felvett”/Kiprobalt férfiszerepek nagyobb
tarsadalmi elismereést kelthetnek, mint forditva.



MAGYAR HELYZET

Eddig egyetlen kutatas: Transzszexualisok
az egeszsegugyi-szocialis ellatorendszerben

2003-2004 Hatter Tarsasag — Solymar
Bence vezetesevel

Akkori ajanlasok zome maig aktualis:



Legyen konkrét, minisztériumi szinti gazdaja,
Illetékese a transzszexualisok ellatasanak.

Az Egészsegugyl, Szocialis és Csaladugyi
Miniszterium a transzszexualizmussal
kapcsolatban gondoskodjon tobbfele médiumon
Kkeresztiul elérheto, korrekt tajekoztatasrol.

Szakemberek és erintettek bevonasaval
(anonim postai uton es/vagy internetes
megkerdezessel) hatarozzak meg a nemvaltas
folyamatanak menetét, biztositsak annak
jogszabalyi alapjait es atlathatosagat.



Legyen kozismert, az Orszagos
Egeszsegbiztositasi Penztar mely orvosi
beavatkozasokat tamogat, es melyeket nem.

A tarsadalombiztositas altal tamogatott
beavatkozasok korét az erintettek
szuksegleteinek alapos mérlegelésével
hatarozzak meg.

Kulonitsek el vilagosan az allami és a
maganpraxist, es gondoskodjanak arrol, hogy
az allami segitsegert fordulo paciensnek ne
kelljen csuszopenzeket fizetnie.



Az ESzCsM hozzon létre egy felelos orvoscsoportot,
amelyben pszichiater, nogyogyasz, urologus, belgyogyasz
es plasztikal sebesz is reszt vesz. Ez egy olyan intézet
Keretében valosulhatna meg, mely a nemi identitas
kerdeseivel kapcsolatos kutatas és tanacsadas
feladatkadreit is el tudna latni, valamint biztositana a
tertleten dolgozo szakemberek tovabbképzéset is.

Alakitsanak ki ,,transzpozitiv’’ orvosi gyakorlatot,
amely az ellatasért felelos szakemberek eloitéleteinek
csOkkenteset (is) jelenti.

Rendezzek a nemvaltassal kapcsolatban kerdesessé
valo csaladjogi viszonyokat. E rendezés érintené az
azonos nemu parok hazassagat, a gyermekelhelyezést, a
lathatast, a rokonsag jellegenek (apa, anya)
megnevezéset.



Jogszabalyi hatter maig nincs megteremtve
(egyeztetes folyik) — bar e nélkul is eleg
olajozottan mukodik a nem hivatalos
megvaltoztatasa. FONTOS: ne legyen kotelezo
az elozetes orvosi/muteéti beavatkozas
semmilyen formaja!

2007-1g hivatalos nev- es nemvaltoztatasok
szama (IRM adatok):

2000+2001: 0 —2002: 1 — 2003: 19 — 2004: 16 —
2005: 20— 2006: 17 — 2007: 9

Forras: FRA (2008) Thematic Legal Study on Homophobia...



Nagyobb problemak adddhatnak a
nemvaltoztato orvosi beavatkozasokkal
Osszefliggésben.

A kutatas idejen meg egyéni elbiralassal
esetenként lehetett valamennyi TB
tamogatast szerezni.

MA: csak 10%-0s tarsadalombiztositasi
tamogatas adott.

EGESZSEGUGYI DISZKRIMINACIO.

Tovabbra is jellemzo a medikalizaltsag.



,,ldealis transzszexualis paciens” ismérvei (a transzszexualissa
nyilvanitas sikerenek kulcsa)

- beilleszkedési zavarokkal kiizdott egész eddigi
eletében;

- partnervalasztasa heteroszexualiskeént jellemezheto, a
homoszexualitastol idegenkedik;

- sztletéeskori nemében talan soha nem is volt szexualis
tapasztalata;

- a valodinak erzett neméhez kapcsolodo nemi
szerepeket és Kkiilsosegeket szinte sztereotip meértékig ,,hozza”;
- a nemvaltoztato muteti beavatkozasok
szukségességenek tekinteteben elszant és hajthatatlan;

- nem hajlando nyilvanos médiaszereplésre, allapotat
titkolta és titkolni is fogja;

- anyagi megfontolasok nem jatszanak szerepet
nemeéenek megvaltoztatasaval kapcsolatos dontéseiben.



Intezményi feltetelek is hianyoznak: nincs
lehetoseg a tobbféle (pszichiatriai,
endokrinologial, sebészeti) beavatkozas
0sszehangolasara. + Specializalt szaktudas
hianya.

Tovabbi konkrét probléema:

A szemely onrendelkezési jogat sérti, hogy a
nemvaltoztatas feltetele a hazassag/bejegyzett
elettarsi kapcsolat folbontasa.



Medikalizalas helyett/mellett emberi jogi
megkdzelites?

(Egyéni problematizalas helyett tarsadalmi
kornyezet problematizalasa)

Lasd: ILGA 2003-as javaslata: a Brazil
hatarozat (E/CN.4/2003/L..92) néven
emlegetett ENSZ hatarozati javaslat
szOvegebe a szexualis orientacio mellé a
nemi identitas szabad Kifejezésre juttatasa is
Keruljon be alapveto emberi jogként



Az Emberi Jogok Europai Birosaganak (EJEB) transzszexualis
emberekkel kapcsolatos dontesei kozll az egyik legfontosabb:

Goodwin kontra Egyestlt Kiralysag (2002) — Goodwin v. UK
(Hiv. szam: 28957/95)

A felperes, Christine Goodwin, az Egyesilt Kiralysag allampolgara
posztoperativ transzszexualis no (sz.: 1937).

Konkret panaszainak egyike: nyugdijkorhatarral kapcsolatos.
(Mivel a torvény tovabbra is ferfiként kezelte, 65 eves koraig kellett
volna folyamatosan fizetnie a tarsadalombiztositasi hozzajarulast.
Ha elismerték volna nokent, 60 ¢ves koraban 1997-ben megszint
volna jarulékfizetési kotelezettsege.

+ Mivel ugyanaz maradt a tarsadalombiztositasi azonosito jele, a
munkaltatoja szamara konnyen kiderilhetett, hogy korabban mas
néven ¢s mas nemiltként mar dolgozott naluk, ami zavart €s a
megalazottsagot kelthetett az érintettben.)



Christine Goodwin fo panasza: az Egyesiilt Kiralysagban
jogilag nem ismerik el a megvaltozott nemet. Kilonésen azt
kifogasolta, hogy a munka vilagaban, a tarsadalombiztositasi
¢és a nyugdijbiztositasi rendszerben kedvezotlen banasmodban
részesul, és hivatalosan nem kéthet hazassagot. Az Emberi
Jogok Europai Egyezmenye 8., 12., 13., és 14. cikkere
hivatkozott.

A Birésag mind a (csaladi és a maganélethez valo jog
biztositasara vonatkozo) 8. cikk, mind pedig a
(hazassagkoteshez valo jog biztositasara vonatkozod) 12. cikk
serelmet megallapitotta.

Ezzel a Birdsag feltlbiralt egy sor Egyesilt Kiralysagbol
szarmazo Ugyet (példaul: Rees kontra Egyesult Kiralysag —
1986; Cossey kontra Egyesilt Kiralysag — 1990), amelyek
eseteben a Birosag ugy talalta, hogy a kérdés az allam bellgye.



Az Europal Ko6zossegek Birosaga (European Court of
Justice) transzszexualis emberekkel kapcsolatos dontesel
kozul az egyik legfontosabb:

P.v.S. és Cornwall County Council -ECJ 1994 (C 13-94)

P. brit transzszexualis no, akit a nemi atalakito mutetet
koveto betegszabadsaganak ideje alatt bocsatottak el. Az
Europal Kozossegek Birdsagahoz fordult nemi alapu
diszkriminacid miatt.

Dontes: a férfiak és a nok kozotti egyenlé banasmod
elvének a munkavallalas, a szakképzeés, az elomenetel és
a munkakorulmények terén torténo végrehajtasarol
rendelkezo 76/207/EEC direktiva itt is ervenyes!!



2006/54/EK. Iranyelv a ferfiak es nok kozotti esélyegyenloség
és egyenlo banasmod elvének megvalositasarol a
foglalkoztatas és a munkavégzés tertletén:

VILAGOSAN MEGFOGALMAZZA: a transznemiiekkel
szembeni hatranyos megkulonbodztetést a nem szerinti hatranyos
megkiilonboztetes részének tekintendd!

(3) A Birosag megallapitotta, hogy a ferfiak és nok kozotti egyenlo
banasmod elvének alkalmazasi koret nem lehet az adott személy
egyik vagy masik nemhez valo tartozasan alapulé
megkulonbdztetés megtiltasara korlatozni. Celjanal és az altala
oltalmazando jogok termeszeténél fogva azt a személy nemének
megvaltoztatasabol eredo megkiilonboztetés esetére is

alkalmazni kell.

http://eur-lex.europa.eu/
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Mik a problemak?
1) a nemi viszonyrendszerbol fakado
problemak

,w2univerzalis, termeszet adta” noi és ferfi
szerepek, identitasok, lethelyzetek kozé
nehez beilleszkedni.

(Kapcsolodasi pont a meleg és leszbikus
aktivizmushoz.)



2) a medikalizaltsagbol fakado problémak

nemvalt/oztat/as, atmenet, atalakulas

(egy tokeletlen vallalkozas tokeletlen elnevezése — Connell 2010)
N

Klinikai transzfobia:

Az orvos és paciense kozotti professzionalis munkakapcsolat
keretében minden olyan meggy0zodes, hozzaallas, cselekedet vagy
viselkedés (eredjen az akar a terapeutatol, akar a pacienstol), amely
egyeni identitasuk vagy szubjektiv valosaguk (ideertve tObbek kozott
a fizikai nemet, a nemi identitast, a szexualis orientaciot vagy a
szexualis 1dentitast), eletmindségiik, Onmeghatarozasra tett
erdfeszitéseik €s emberi jogaik, valamint a teljes korli egészségligyi
szolgaltatashoz valo joguk szempontjabol negativan értékel,
elutasitja, gyengiti, elbatortalanitja, vagy megfosztja az erejetol a
transzidentitasu vagy nemileg kiilonb6zo6 (gender variant)
pacienseket (Raj 2002)



Mindig veszteségekkel IS jar (tars, gyermek, sziil6k,
csaladtagok, rokonok, baratok, munkatarsak viszonyai).
Ezeknek a feldolgozasaban segitség kene.

Sokaig a norma: a tarsadalmi lathatatlansag elérése (passing).

Cél: a sikeres beolvadas.
... ma ezt is tobben megkérdojelezik.



Ugyanakkor az elet e teriletén is hat a
globalizacio + a piacgazdasag mikodése.

Az orvosi beavatkozasok kommodifikacioja
figyelheto meg

— gazdasagi egyenlotlenségek egyre
meghatarozobbak (kozéposztalybeliek elobb
tudnak Thaifoldre reptlni — v. korabban
Marokkoba).

Ellentétes tendencia:
Iranban (vallasi eloirasok szerepe).



Globalizalodas jelei:

World Professional Association for
Transgender Health

www.wpath.org

(korabban: Harry Benjamin International
Gender Dysphoria Association)

SOC - Standards of Care — klinikal
Utmutato, szakmai standard a nemi diszforia
pszichiatriai, pszicholdgiai, orvosi es sebészi
kezelésere

http://www.wpath.org/documents2/socv6.pdf
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NOVEMBER 20

Transgender Day of Remembrance —
Transznemu Megemlékezés Vilagnapja
1998 ota: a transznemuiek ellen elkovetett
gyilkossagok aldozataira emléekeznek e
napon (koztuk: Rita Hesterre 1s)

e~ Bleventh
" Ay’ International
Transgender

4

{ Day of Remembrance
November 20




Ko0szonom a figyelmet!

A&:é @

Ez az 1. rész vege...
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