HIV prevencio

A magyarorszagi HIV/AIDS helyzet
Bagyinszky Ferenc



o HIV: Human Immunodeficiency Virus
(emberi Immunhiany virusa)

O AIDS: Acquired Immune Deficiency
Syndrome

(szerzett immunhianyos tunetegyuttes)




Fertozés modjai:

O Szexualis uton: ondo, huvelyvaladék

O Ver utjan: IDU, vér készitmények,
donor szervek

O Vertikalis uton: anyarol gyermekre

(terhesség alatt, szuletés k6zben,
szoptataskor)




A betegség stadiumai:

o Akut HIV-fertozés: 3-6 héttel a
fertozes utan

- laz, kiutések, hasmenés, megduzzadt
nyirokcsomok

- magas virusmennyiseg (VL)




O Tunetmentes HIV-betegseg: 3-8(?) év

O Tunetes HIV-betegség:hasmenes,
megduzzadt nyirokcsomok, éjszakai
Izzadas, fogyas, laz

O AIDS stadium:
- opportunista fert6zések és daganatok




Kezeleés:

O ARV: anti-retroviral therapy

- cél: kimutathatalan VL
Immunrendszer rekonstrukcioja

- mellekhatasok (hasmeneés, zsirszovet
atalakulasa)

- gyogyszerfegyelem




Magyarorszagi adatok
(2009.09.30.):

o 1733 fertozott: 1317 férfi, 218 no,
908 MSM, 853 Budapest 22 IDU

o 587 AIDS-beteg: 516 férfi, 71 no,
394 MSM

O 304 halalozas: 278 ferfi, 26 no, 222
MSM

O 103 szifilisz 111. negyedeév
O 241 gonorrhoea lll. negyedév




Eurdpas:

O Nyugat- és K6zép-Eurdopa: MSM

o Kelet-Eurépa (Kozép Azsia): IDU




Heteroszexualis uton

O Afrika: 22,4 m 1.9 m 5,2%

O Karib térseg: 1%

o Dél- Kelet Azsia

O Latin Amerika




A ,valésag”

O 10 milhé lakos - 7 milhid szexualisan
aktiv

O Becslés: 3-5x: 6,700 fo: 0,11%

O szurésen reszt vevok kozott: 0,22%
azaz: 15,000 fo




Magyarorszagi sajatossagok,
problemak

o fiatalok (25éev alattiak): idén 40%-kal
nott a szamuk az eloz6 evhez kepest

O alacsony tesztszam: 66,000/év

O anonim tesztek alacsony aranyas:
8,000/éev

O late presenters (non-presenters)
O centralizalt kezelés - Laszlo Korhaz
O stigma - diszkriminacio




Nemzeti AIDS Stratégia 2004-2010

Melegek

@)

= A meleg civil szervezodések megerodsitese, ami az egyik
leghatekonyabb eszk6ze a magatartasvaltozast megcelzo
szemeélyesebb programok bevezetesének.

e Célzott informéaciés kampanyok, magatartasvaltozast el6segito
programok a melegek szervezeteinek, méediumainak,
szOrakozohelyeinek bevonasaval a szexualis magatartasbol adodo
kockazatok csokkentesére, az ovszerhasznalat és a biztonsagos szex
technikainak bemutatasara (Meleg Fesztivallal 6sszekdtott kampany,
Masok AlIDSszel foglalkozo kilénszama stb.).

e Az ovszerforgalmazas kiterjesztése a melegek koérében (meleg
szorakozohelyeken, sotéetszobaval rendelkezo barokban, szaunakban)
megfelelo figyelemfelhivassal.

= A tobbségi tarsadalom tajékoztatasa a diszkriminacié megszintetése
erdekében, klzdelem a stigmatizalas ellen, a tarsadalmi eloitéletek
csOkkentése.

e Nyilvanos vita kezdemenyezese a melegek szervezeteinek
bevonasaval az egyes csoportokra jellemz6 szexualis magatartasi
kockazatokrol, a szexualis magatartast és a melegidentitast korulvevo
hiedelmekroél, tevképzetekrol. A HIV-fertGzés és a melegidentitas
viszonyanak racionalis megkozelité




Rizikocsoport vs kockazatos
viselkedés

O Nem a csoporthoz valo tartozas
jelenti a kockazatot hanem a
viselkedés.

O A viselkedésem meg tudom
valtoztatni.




Prevencio

O ABC.:

- A: absztinence
- B: being faithful
- C: condom use

o steril fecskendo és tu hasznalata (tlicsere
programok, szubsztitucids terapia)

o VCT: 6nkéntes szlirés és tanacsadas
O ARV: svajci ajanlasok




1997. évi CLIV. torvény az
egészseégiigyrol

O Jarvanyugyi fejezet

- Kotelezo szureés: foglalkozas, donor
(vér, szerv, anyatej),
bliincselekménnyel gyanusitottak

- Onkéntes, anonim




Anonim modon jelentendo fert6zo
betegség: HIV/AIDS

O A szerzett immunhianyos tinetcsoport
kialakulasat okozo fertozes terjedesenek
megeldzese érdekében sziikseges
intézkedésekrol és a szurovizsgalatok
elvégzésének rendjéerol szolé 18/2002.
ESzCsM rendelet

O Az egeszségugyi és a hozzajuk
kapcsolodd szemeélyes adatok
kezeléserdl es vedelmerol szolo 1997.
évi XLVII. torveny




HIV-fertozés kriminalizacioja

O Btk. 170. tv

o (4) Blntettet kovet el, és egy evtol ot évig terjedd
szabadsagvesztessel biintetendd az elkoveto, ha a
testi sértés maradando fogyatékossagot vagy sulyos
egészsegromlast okoz, illetdleg, ha a sulyos testi
sertést kulono6s kegyetlenseggel koOveti el.

o (5) A blintetés két evtdl nyolc evig terjedo
szabadsagvesztés, ha a testi sértés eletveszélyt vagy
halalt okoz.

O (6) Aki a sulyos testi sertest gondatlansagbdl kéveti
el, vétseég miatt egy évig terjed0 szabadsagvesztessel,
kdzérdekl munkaval vagy penzbiintetéssel, a (4)
bekezdésben meghatarozott esetben harom evig,
életveszélyes serulés okozasa eseten 6t évig terJedo
szabadsagvesztéssel blintetendo.




2003. évi CXXV. torvény az egyenlo
banasmodrol és az esélyegyenloség
elomozditasarol

O h) egészsédqi allapota,

O M) szexualis iranvultsaga,

O n) nemi identitasa,




KO0szOnom a figyelmet!

J
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