A MAGYAR LMBT SZOVETSEG JAVASLATAI AZ ENSZ
GYERMEKJOGI BIZOTTSAGANAK 2014. OKTOBERI
ZAROESZREVETELEIBEN FOGLALT, SZEXUALIS
IRANYULTSAGGAL ES NEMI IDENTITASSAL
KAPCSOLATOS AJANLASOK VEGREHAJTASA
ERDEKEBEN SZUKSEGES LEPESEKRE

2015. aprilis 17.

MAGYAR
LMBT

SZOVETSEG

www.lmbtszovetseg.hu



AZ AZONOS NEMU SZULOKKEL NEVELKEDO GYERMEKEK

A Zaroészrevételek lll., Aggodalomra okot ado f6 teriiletek és kapcsolodo ajanlasok cimi
fejezetének 19. pontjaban a Bizottsag ,aggodalmat fejezi ki a kdzvéleménynek a
marginalizalt és hatranyos helyzeti — példaul (...) a heteroszexualistdl eltéré csaladi
formaban él6 (...) — gyermekekkel szembeni meghatarozéan diszkriminativ szemléletmoddja
miatt’, a 20. pontban pedig ,surgeti a részes allamot, hogy tartassa be a kllénb6zé mddokon
marginalizalt és hatranyos helyzetli — példaul (...) hazassagon kivul sziletett, vagy azonos
nemd szil6kkel él6 (...) — gyermekekkel szembeni diszkriminaciot tilté térvényeit, valamint
tegyen intézkedéseket a kdzvélemény egyenléséggel és a hatranyos megkulénboztetés
tilalmaval kapcsolatos tajékoztatasa és iskolai programjainak bévitése érdekében”.

Az elmult 6t évben az Orszaggyllés szamos, az azonos nemi parok és gyermekeik jogait
sulyosan veszélyeztetd rendelkezést fogadott el. A hazassag és a csalad kirekesztd
fogalmanak Alaptérvénybe illesztése évtizedekre vetheti vissza az azonos nem( parok és
gyermekeik tdérvény elétti egyenléségét, hozzajarulva az ilyen csaladokkal szemben meglévé
tarsadalmi elGitéletek fenntartasahoz. A kirekesztdé csaladfogalmat nemzetkdzi emberi jogi
szervezetek mellett a Kormany dltal felkért harom kulfoldi alkotmanyjogi szakérté,® a
Velencei Bizottsag? és az ENSZ CEDAW bizottsaga® is kritizalta. A két elébbi szerv kilon is
felhivta a figyelmet, hogy az Emberi Jogok Eurdpai Birésaganak (EJEB) esetjoga az azonos
nem( parokat is csaladként ismeri el.*

Az azonos nemu szulbkkel nevelked6 gyermekeket éré hatranyok egy jelentdés része abbdl
adodik, hogy a magyar jog nem teszi lehetéve, hogy egy gyermeknek a jog szerint két
azonos nem( szuléje legyen. Azonos nemi parok tagjai csak egyénileg fogadhatnak orokbe
gyermeket, leszbikus nb6k mesterséges megtermékenyités igénybevételére csak
egyedulalloként jogosultak, a jog nem teszi lehetévé az élettarsaknak illetve a bejegyzett
élettarsaknak, hogy partnerik gyermekét orokbefogadjak. A jog tehat nem zarja ki, hogy
azonos nemil parok kozésen gyermeket neveljenek, de ragaszkodik hozza, hogy a
gyermeket egyik szll6jéhez ne flizze jogi kapcsolat. A szabalyozas ezzel teljes
jogbizonytalansagban tartja e csaladokat, amely els6sorban az ilyen csaladokban felnévd
gyermekeket hozza hatranyos helyzetbe. Hiaba neveli a par akar egy évtizeden keresztil
k6zO0sen a gyermeket, (végrendelet hianyaban) a gyermek nem 6rékolhet nem vér szerinti
szll6je utdn (és végrendelet esetén is csak magasabb illeték mellett); (gyamnevezés
hianyaban) az is el6fordulhat, hogy a gyermek rokonok gondozasaba vagy allami
gondozasba kerul, igy a kézos otthon felbomlasa tovabbi traumaval jarhat a szil6 halala
miatt amugy is megviselt gyermek szadmara. A parkapcsolat megromlasa esetén a gyermek
nem vér szerinti szul6jétél nem jogosult tartasdijra, ez kilondésen abban az esetben
méltanytalan, ha az azonos nem( szulépar kozosen dontott a gyermekvallalasrol. A vér
szerinti szUl6 akadalyoztatasa esetén nehézkes vagy lehetetlen a nem vér szerinti szilének
a gyermek érdekében eljarnia.

A jelenlegi szabalyozas mellett a jogalkoté és egyes tarsadalmi mozgalmak azt hozzak fel
érvként, hogy arra a gyermekek mindenek felett all6 érdekének biztositasa miatt van
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szukség, szembeadllitva a gyermekjogokat a szexualis kisebbségek jogegyenldségi
torekvéseivel. Ez a szembeadllitas alapvetéen elhibazott. Pont a gyermek mindenek felett allo
erdeke kivanja azt meg, hogy mindkét 6t nevelé szll6jéhez jogi kapcsolat flizze. Az
élettarsak (és bejegyzett élettarsak) oérokbefogadasi lehetéségét kizard szabalyozas mogott
kimondva—kimondatlanul az a megfontolas all, hogy meg kell akadalyozni, hogy egy
gyermeknek két azonos nemi szulé neveljen. Ez a (gyakran politikai vitak targyava valo)
kérdés azonban egy félreértésen alapul: az azonos nemi parok szamara legjelentésebb
kérdés nem a szuleik altal elhagyott (,allami gondozott”’) gyermekek o6rokbefogadasanak
kérdése, hanem hogy az azonos nemdi par altal egyébként is nevelt, a par egyik tagjahoz
vérségi kapcsolattal kétédé gyermeket mindkét 6t neveld sziléjéhez térvényes kapcsolat
flzze. A kérdés tehat nem az, hogy azonos nemi szlUl6k nevelik-e a gyermeket (az
orokbefogadas lehetdségétdl fliggetlenil a gyermeket azonos nemi szilék nevelik), hanem
hogy a gyermeket mindkét szlléjéhez torvényes kapcsolat kéti-e. Emellett azt is fontos
megemliteni, hogy a tudomany mai allasa szerint a szll6k szexualis iranyultsaganak nincs
hatasa a gyermekre: mint azt az Amerikai Pszichologiai Tarsasag kdzel 100 tudomanyos
cikket 0sszegz® tanulmanya megallapitja, az azonos nem( péarok altal nevelt gyermekek
nem lesznek nagyobb aranyban homoszexualisak, nem figyelhet6é meg naluk nagyobb
aranyban a bevett nemi szerepektdl eltéré viselkedés, és minden mas mutatéban (iskolai
teljesitmény, szocialis kompetenciak stb.) a kilénnem( parok altal nevelt gyermekekhez
hasonldan teljesitenek.®

A jelenlegi szabalyozas gyermekjogokat sulyosan sért§ voltara az UNICEF Magyar
Bizottsaga is felhivta a figyelmet a készllé Ptk.-rol irt szakvéleményében.® Ez az allaspont
tlkrozodik az UNICEF 2014 novemberében kozzétett allasfoglalasaban is.” Az alairasra
2008. november 27-én megnyitott Uj Gyermekek O&rékbefogadasardl szolé eurdpai
egyezmény?® is lehetdvé teszi az drokbefogadas megnyitasat az azonos nemi hazasparok,
bejegyzett élettarsak vagy élettarsak szamara. Fontos megjegyezni, hogy az Emberi Jogok
Eurdpai Birésaga mar nem csak az egyéni 6rokbefogadas soran tiltja a szexualis iranyultsag
szerinti megkulonboztetést,® de diszkriminativnak itélte az azonos nem(i parok kizarasat a
partner gyermekének orokbefogadasabdl is.®

Ezen allasfoglalasok mogétt az az alapelv huzdédik meg, hogy a gyermek érdekeit leginkabb
az szolgalja, ha mindkét 6t nevel6 szuléhoz jogi kapcsolat flzi, igy ugyanis a gyermek
nagyobb érzelmi és anyagi biztonsagban élhetne:
o mindkét 6t neveld sziildje donthetne olyan (gyakran nagyon stirg6s) kérdésekben,
mint pl. a szukséges orvosi kezelés;
e az oktatasi intézmények (évoda, iskola) szulbéként jegyezhetnék be a gyermeket
valéjaban nevel§ szllbket;
e a gyermeket 6rokbefogadd nem vér szerinti szl egy esetleges kulénvalas utan
tartasdijjal volna koételes tamogatni a gyermek nevelését, biztositva ezzel a gyermek
anyagi biztonsagat;
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e a vér szerinti sz0l6 haldla esetén a gyermeket egyértelmien az 6t korabban
orokbefogadd személy nevelhetné tovabb, biztositva a kialakult szll6-gyermek
kapcsolat folyamatossagat;

o a gyermek végrendelet hianyaban is 6rokdlhetne az 6t 6rokbefogadd nem vér szerinti
szul6 halala esetén.

Az Uj Ptk. az azonos nemi szulékkel nevelkedé gyermekek kapcsan fontos valtozasokat
hozott: lehetévé teszi a birdsagoknak, hogy kapcsolattartast (,lathatast”) biztositsanak a volt
mostohaszuld, nevel6szild részére, ha a gyermek hosszabb idén keresztll a haztartasukban
nevelkedett.!* Ki kell azonban kiemelni, hogy a dontést a jogszabaly a bir6 mérlegelésére
bizza, joga tehat tovabbra sincs a volt mostoha- vagy nevelészilének a kapcsolattartasra.

A komplex csaladi viszonyok elismerésének iranyaba mutat a Ptk. masik fontos Ujitasa is,
amely lehetévé teszi a szuld partnerének, hogy részt vegyen a gyermek gondozasaban és
nevelésében, felismerve, hogy a gyermek nevelését sok esetben ketténél tobb sziild végzi
(ktlonél6 sziilbk és azok Uj parjai).!> A jogszabalyi rendelkezés azonban a gyakorlatban
rendkivul nehezen alkalmazhatd, ehelyett a mas eurdpai orszagokban mar jol bevalt, a szul6i
felligyeleti jog ketténél tobb szll6é kdzotti megosztasa lehet a megoldas.

Fontos kiemelni, hogy a jogszabalyi korlatozasoknak tarsadalmi Uzenete van: fenntartjak,
s6t, batoritjak az azonos nem szulékkel nevelked6 gyermekek stigmatizaciojat. Az elutasitd
tarsadalmi attitidok athatjak a gyermekvédelemben és oktatasban dolgozok munkajat, és ez
az azonos nemi( szllékkel nevelkedd gyermekek hatranyos megkllonboztetéséhez
vezethet. 2009-ben Miskolcon egy leszbikus par és gyermekeik alkotta csaladbol kiemelték a
gyermekeket a szllék alkalmatlansagara hivatkozva.®®* Masodfokon eljarva a gyamhatdsag
ugyan visszaadta a gyermeket a szul6knek, megallapitva, hogy az ideiglenes nevelésbe
vételnek semmi indoka nem volt, addigra a gyermekek mar sulyos pszichés karokat
szenvedtek. 2013-ban egy budapesti iskola arra hivatkozva utasitotta el egy gyermek
felvételét, hogy 6t azonos nem sziilék nevelik.'

E mélyen ul6 elbitéletekkel szemben a jogszabalyok megvaltoztatasa mellett a gyermekekkel
kapcsolatba kerll6 szakemberek célzott felkészitésére és tarsadalmi tudatformalasra
egyarant szikség lenne.

Mindezek alapjan — és a Zardéészrevételek ajanlasainak is megfeleléen — javasoljuk,
hogy:

o szamoljak fel a szexualis iranyultsagon és nemi identitason alapulé valamennyi
megkiilonboztetést a csaladjog teriiletén;

o sziintessék meg a bejegyzett élettarsi kapcsolat és a hazassag kozott fennalld
kilonbségeket, kulonosen a mesterséges megtermékenyitéshez vald
hozzaférés, az orokbefogadas és a partner gyermekének orokbefogadasa
kapcsan;

o tegyék lehetévé a sziil6i feliigyeleti jog kettonél tobb személy kozotti
megosztasat;

112013. évi V. térvény a Polgari Térvénykonyvrél, 4:179. (3)
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o dolgozzanak ki nyilvanosan elérheté iranymutatast az orokbefogadasra valé
alkalmassagroél, amely kitér a szexudlis iranyultsagon és nemi identitason
alapulé megkiilonboztetés tilalmara;

e az azonos nemii csaladok kapjanak kelld figyelmet a jogi, pszicholégiai, orvosi,
tarsadalomtudomanyi egyetemi oktatasban és a szociadlis munkasok
képzésében;

o vezessenek be érzékenyitd programokat és akkreditalt tovabbképzéseket az
azonos nemii csaladokkal kapcsolatos kérdésekrél a gyermekvédelem és az
oktatas teriiletén dolgozé szakembereknek;

e a csaladi életre nevelés mutassa be és segitse a csaladformak
sokszinliségének elfogadasat;

o a stabil parkapcsolat és gyermekvallalas Osztonzését, a csaladok segitését
célzé allami programok tekintsék kiemelt célcsoportnak az azonos nemii
parokat.

AZ LMBTI FIATALOK

A Zarbészrevételek az azonos nemi szllékkel nevelkedé gyermekek mellett a leszbikus,
meleg, biszexualis, transznemil és interszex (LMBTI) gyermekek helyzete kapcsan is
fogalmaz meg ajanlasokat. A Ill., Aggodalomra okot ado f6 teriiletek és kapcsol6do
ajanlasok cimi fejezet 19. pontjaban a Bizottsag ,aggodalmat fejezi ki a kdzvéleménynek a
marginalizalt és hatranyos helyzet(i — példaul (...) eltéré nemi identitasu (...) — gyermekekkel
szembeni meghatarozdan diszkriminativ szemléletmdédja miatt”, a 20. pontban pedig ,surgeti
a részes allamot, hogy tartassa be a kilonbdz6 médokon marginalizalt és hatranyos helyzeti
— példaul (...) leszbikus, meleg, biszexualis, transznemi és interszex (...) — gyermekekkel
szembeni diszkriminaciét tilté torvényeit, valamint tegyen intézkedéseket a kdzvélemény
egyenléséggel és a hatranyos megkulonboztetés tilalmaval kapcsolatos tajékoztatasa és
iskolai programjainak bévitése érdekében”.

A szexualis és nemi kisebbségek kapcsan a szexualitast a kdzéppontba allitd tarsadalmi
hozzaallas eredményeként az LMBTI gyermekek gyakran teljesen lathatatlanok maradnak. A
hazai kutatasok is azt mutatjak azonban, hogy az érintettek donté tdbbségénél mar
gyermekkorban tudatosul szexudlis iranyultsaguk és / vagy nemi identitasuk.® Kiilonésen a
transznemi gyermekek esetén gyakori, hogy mar egész kicsi korban erés ,massag-tudattal”’
rendelkeznek, az interszex allapotok egy része pedig mar szuletéskor is egyertelm.

Az LMBTI gyermekeket és fiatalokat szamos formaban éri hatranyos megkulénboztetés:

e az interszex gyermekeken gyakran beleegyezésik (néha szlleik beleegyezése)
nélkul végeznek un. ,normalizald” mitéteket, amelyek célja, hogy nemi anatémiajuk a
tarsadalmi elvarasokhoz illeszkedjen;

e a tarsadalmilag elvart nemi szerepektdl eltéré viselkedésl gyermekeket gyakran éri
zaklatas, bantalmazas tarsaik részérdl;

e a tobbségtdl eltér6 szexudlis iranyultsagukkal és / vagy nemi identitasukkal
szembesulé gyermekek nem rendelkeznek elég informacidval és tdmogatassal, ezért
gyakran maganyosnak érzik magukat, sorsukat kilatastalannak latjak;

15 http://mek.oszk.hu/10400/10446/10446.pdf, 38.0.



o emiatt az LMBTI gyermekek kdrében magasabb a mentalis egészséggel kapcsolatos
problémak, kildndsen a sulyos depresszio és az ongyilkossag eléfordulasa;

e az el6bujast kdvetéen az LMBTI gyermekek gyakran elutasitassal, széls6séges
esetben bantalmazassal, kitagadassal szembesulnek csaladjuk részerdl;

e a csaladi elutasitas egyrészt sulyosan karositia az onképlket, ezaltal tovabbi
mentalis egészséghez kapcsolodd problémakat okozva;, masrészt anyagi
nehézségekhez (tovabbtanulasi lehetéségek beszikullése, hajléktalansag) vezethet;

o el6fordul, hogy a csaldd az el6bljasra a gyermek ,meggyodgyittatasanak”
szandékaval reagal, és ezt igérd terapiara (,reparativ’ terapia) kényszeritik
gyermekeiket; e terapiak amellett, hogy bizonyitottan nem mikdodnek, nagyon karos
hatassal vannak az érintettek mentalis egészségére, ezért sok orszagban betiltottak
Oket;

e az oktatasi intézményekben az LMBTI gyermekek gyakran vannak kitéve zaklatasnak
(bullying) és mas diszkriminativ megnyilvanulasoknak tarsaik és tanaraik részérél, az
ezzel kapcsolatos panaszokat az intézmények gyakran figyelmen kivil hagyjak;

e az LMBTI témak gyakran nem jelennek meg a tananyagban, vagy ha igen,
kifejezetten homofdb és transzfob éllel, igy az érintettek nem kapjak meg az életik
vezetéséhez nélkulozhetetlen ismereteket, és ugy érzik az iskolai tananyag szamukra
irrelevans, vagy kifejezetten banto;

e az iskolai zaklatas és diszkriminacié, valamint a tadmogaté tananyag hianya az
iskolaval kapcsolatos ellenérzésekhez, korai iskolaelhagyashoz vezethet;

e a szexuadlis nevelés (ha egyaltalan van az iskolaban) gyakran nem tér ki az LMBTI
szempontokra, az LMBTI fiatalok ezért nem mérik fel szexualis kapcsolataik sulyat,
nem tartjdk be a biztonsagos szex szabalyait, komoly egészségugyi kockazatnak
kitéve ezzel magukat;

e bar jogszabalyi nincs ezzel kapcsolatban, a kiskoru transz fiatalok dnrendelkezése
(nemuk hivatalos megvaltoztatasa, pubertasblokkolé6 hormonokhoz valé hozzéaférés)
nem biztositott.

A fenti problémak kezelése komplex megoldast igényel, az LMBTI gyermekek és fiatalok
szempontjainak horizontalis megjelenitését a kozpolitikak széles kdrében, kildondsen az
oktatas és az egészségugy terén.

Mindezek alapjan — és a Zardéészrevételek ajanlasainak is megfeleléen — javasoljuk,
hogy:

o egészitsék ki a Nemzeti Alaptantervet és a kerettanterveket, hogy azok
kifejezetten kitérjenek a szexualis iranyultsagra és nemi identitasra vonatkozé
ismeretekre;

o tiltsak be az interszex gyermekeken beleegyezés nélkil végzett normalizalé
miitéteket és a kiskoru személyek alavetését a reparativ terapiaknak;

o Dbiztositsak a transznemii fiatalok pubertasblokkolé hormonokhoz valé
hozzaférését teljes tarsadalombiztositasi finanszirozas mellett;

o Dbiztositsak, hogy sziiléi beleegyezés esetén a kiskoru transznemii személyek is
megvaltoztathassak hivatalos nemiiket;

o fogadjanak el az oktatasi intézmények szamara a hatranyos megkiilonboztetés
és zaklatas elleni fellépésre vonatkozé iranyelv mintat, amely kifejezetten kitér a
szexualis irdnyultsagra és nemi identitasra;



biztositsak, hogy a koézoktatasban hasznalt valamennyi tankényv és oktatasi
anyag objektiv moédon targyalja a szexualis iranyultsdag és nemi identitas
kérdéseit, és elésegitse az LMBTI| személyekkel szembeni elfogadas és tisztelet
kialakitasat;

integraljak a homoféb és transzféb zaklatas problémajat az iskolai agresszid
elleni, illetve biztonsagos iskolat megcélzé programokba;

a tanar- és az egészségiigyi képzés tananyaga térjen ki az LMBTI emberek
tarsadalmi helyzetére és az LMBTI fiatalok specialis problémaira és
sziikségleteire vonatkoz6 informaciokra;

vezessenek be akkreditalt tovabbképzéseket a tanarok, nevelési tanacsadok,
iskolandvérek és iskolapszichologusok szamara a szexualis iranyultsagrol és
nemi identitasrol;

az iskolai szexualis oktatas térjen ki az LMBT|I emberek egészségét érintd
sajatos kérdésekre;

az ongyilkossag-megel6z6 kampanyok kezeljék kiemelt célcsoportként az
LMBTI fiatalokat;

biztositsanak erkolcsi és anyagi tamogatast az LMBTI civil szervezetek altal
végzett iskolai tudatossagnovelé6 programoknak; 0sztonozzék az
iskolafenntartékat, hogy meghivjak ezeket a programokat iskolaikba;
tamogassak az LMBTI fiatalokat megszdlitd, az életkoruknak megfelelé nyelven
irédott kiadvanyok megjelenését, és tegyék azokat széles korben elérhetévé a
koz- és iskolai konyvtarakban;

tamogassak az LMBTI fiatalokat megcélzé kulturalis és k6zosségi programokat,
civil kezdeményezéseket;

tegyenek kozzé utmutatot a transznemii és interszex gyermekek csaladjai
szamara az elérhet6 orvosi ellatasokrol és tamogaté szolgaltatasokrol, valamint
segitsék 6ket a nemi sokszinliség elfogadasaban;

folytassanak a sziil6éket megcélzé tudatossagnovelé6 kampanyokat az LMBTI
gyermekek elfogadasanak fontossagarol.



